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10 WRZESNIA 2021 r.
WOJEWODZKI DOM KULTURY W RZESZOWIE
MIEJSKO GMINNY OSRODEK KULTURY
w SEDZISZOWIE MAtOPOLSKIM



I Organizator:
- organizatorem warsztatow jest Miejsko-Gminny Os$rodek Kultury
w Sedziszowie Mip. oraz Wojewddzki Dom Kultury w Rzeszowie

IT Cele:

Celem warsztatow jest:

- doskonalenie zawodowe instruktorow zespotow folklorystycznych,
- podnoszenie wiedzy nt. zwyczajow, obrzedow, adaptacji scenicznej
- integracja 1 wymiana do§wiadczen uczestnikow warsztatow.

IIT Tematy wykladow i prowadzacy:

- Jolanta Dragan - Rola potraw w obrzedowosci rodzinnej i dorocznej -
potrawy ,,czasu chudego” (przednowek, Adwent, Wielki Post).

- Jolanta Danak-Gajda - Rola potraw w obrzedowosci rodzinnej
i dorocznej - potrawy czasu obfitosci (wesele, zapusty, dozynki,
koledowanie).

- Elzbieta Skromak - Proziak i nie tylko jako nowoczesne odrodzenie
starej potrawy oraz problematyka surowcow spozywczych niezbednych do
ich przygotowania.

- Sylwester Lysiak - Wykorzystanie jadla i napitkow we wspotczesnych
przedstawieniach scenicznych.

IV Uczestnicy:
Warsztaty kierowane sg do instruktoréw i kierownikow zespotow.

V Dodatkowe informacje:

Warsztaty sg nieodptatne. O przyjeciu na warsztaty decyduje kolejnos¢
zgtoszen. Ilo§¢ miejsc jest ograniczona. Organizatorzy zapewniajg
uczestnikom wyzywienie.

Udzial w warsztatach nalezy zglosi¢ na zalaczonej karcie do dnia
20.08.2021 r. na adres: MGOK Sedziszéw Mlp.: ul. 3-go Maja 36,
39-120 Sedziszow Matopolski; lub e-mail: sekretariat@mgoks.pl

z dopiskiem ,,Warsztaty - Ludowe Obrzedy i Zwyczaje”

Informacji o warsztatach udziela: Wioletta Czapka, tel. 17 221 60 44 w.15

KARTA ZGLOSZENIA
SEMINARIUM WARSZTATOWE

Bierzta, jedzta, na zdrowie - seminarium warsztatowe
poswiecone tematyce jadla w obrzedowosci rodzinnej
i dorocznej u Lasowiakow
10 wrzesnia 2021 r.

ALTES: ettt tnnnnnnnnnnn

podpis zglaszajacego

Warsztaty dofinansowano ze Srodkow finansowych
Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu
pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury



